
日本 の春
はる

と言
い

えば皆
みな

さんは何
なに

をイメー

ジするでしょうか。多
おお

くの人
ひと

が「 桜
さくら

」と答
こた

えるので

はないかと思
おも

います。毎年
まいとし

気象庁
きしょうちょう

は 桜
さくら

の開花日
かいかび

と

満開日
まんかいび

を 発表
はっぴょう

しています。今年
ことし

のデータを見
み

ると

東京
とうきょう

の 桜
さくら

の開花日
かいかび

は3月
がつ

21日
にち

、満開日
まんかいび

は3月
がつ

31日
にち

だった事
こと

がわかります。ちなみにこの5年間
ねんかん

の 桜
さくら

の

開花日
かいかび

と満開日
まんかいび

は下記
かき

の通
とお

りです。 

これを見
み

ると、この5年間
ねんかん

で開花日
かいかび

から満開日
まんかいび

までの

期間
きかん

が一番
いちばん

長
なが

かったのは今年
ことし

だった事
こと

がわかりま

す。その理由
りゆう

は 桜
さくら

が開花
かいか

してから気温
きおん

が低
ひく

い日
ひ

が多
おお

く、 桜
さくら

が咲
さ

くのに時間
じかん

がかかったためです。この

記事
きじ

を書
か

いている4月
がつ

9日
か

現在
げんざい

、既
すで

に半分
はんぶん

以上
いじょう

の花
はな

は

散
ち

ってしまっていますが、今年
ことし

は長
なが

い期間
きかん

桜
さくら

を楽
たの

し

む事
こと

ができたので少
すこ

し得
とく

した気分
きぶん

になります。 

 

表
ひょう

を見
み

ると毎年
まいとし

3月
がつ

下旬
げじゅん

頃
ころ

に 桜
さくら

が開花
かいか

し始
はじ

め開花日
かいかび

が 発表
はっぴょう

されているのがわかりますが、開花日
かいかび

は何
なに

を

基準
きじゅん

に決
き

めているのでしょうか。それは各
かく

地域
ちいき

にあ

る「 標準木
ひょうじゅんぼく

」です。この「 標準木
ひょうじゅんぼく

」として指定
してい

されている 桜
さくら

の木
き

の花
はな

が5～6輪
りん

咲
さ

くと、開花
かいか

したと

判断
はんだん

されます。また、「 標準木
ひょうじゅんぼく

」で80％以上
いじょう

のつ

ぼみが開
ひら

いた時
とき

に満開
まんかい

になったと判断
はんだん

されます。ち

なみに、 東京
とうきょう

の「 標準木
ひょうじゅんぼく

」として指定
してい

されている

桜
さくら

の木
き

は靖国神社
やすくにじんじゃ

にあります。 

 

この 桜
さくら

が咲
さ

くシーズン、お花見
はなみ

をするために多
おお

くの

人
ひと

が 桜
さくら

が有名
ゆうめい

な場所
ばしょ

を 訪
おとず

れます。筆者
ひっしゃ

も4月
がつ

3日
か

に

「 上野恩賜公園
うえのおんしこうえん

」 に 行
い

っ て き ま した 。 こ の 「

上野恩賜公園
うえのおんしこうえん

」には約
やく

1,200本
ぽん

の 桜
さくら

の木
き

があり、

満開
まんかい

時
じ

の 週末
しゅうまつ

には100万人
まんにん

以上
いじょう

の花見客
はなみきゃく

が 訪
おとず

れるそ

うです。 

 

この日
ひ

は残念
ざんねん

ながら朝
あさ

から少
すこ

し雨
あめ

が降
ふ

っていて寒
さむ

く

感
かん

じましたが、満開
まんかい

になってから最初
さいしょ

の週末
しゅうまつ

だった

為
ため

たくさんの人
ひと

が公園
こうえん

を 訪
おとず

れていました。歩
ある

きなが

ら 桜
さくら

を見
み

たり、 桜
さくら

の木
き

の下
した

でご飯
はん

を食
た

べたりお酒
さけ

を飲
の

んだり、お花見
はなみ

のスタイルも様々
さまざま

です。 

 

人
ひと

がたくさん集
あつ

まる場所
ばしょ

で問題
もんだい

となるのがゴミで

す。お花見
はなみ

の際
さい

、食
た

べたり飲
の

んだりするので多
おお

くの

ゴミが出
で

ます。その為
ため

、公園
こうえん

には写真
しゃしん

のようにゴミ

袋
ぶくろ

がいろいろな場所
ばしょ

に準備
じゅんび

されており、きちんと

種類
しゅるい

ごとに分別
ぶんべつ

して捨
す

てる事
こと

ができるようになって

います。綺麗
きれい

な場所
ばしょ

で桜
さくら

を楽
らく

しむ為
ため

にも、ゴミはき

ちんとゴミ袋
ぶくろ

に捨
す

てるようにしましょう。 
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  開花日
か い か び

 満開日
まんかいび

 

2012年 3月31日 4月6日 

2013年 3月16日 3月22日 

2014年 3月25日 3月30日 

2015年 3月23日 3月29日 

2016年 3月21日 3月31日 

【写真
しゃしん

１】約
やく

 300m の 桜
さくら

並木
なみき

を歩
ある

きお花見
はなみ

をする人々
ひとびと

。 

【写真
しゃしん

2】「ビン・カン・ペットボトル」、「燃
も

えるゴ

ミ」、「燃
も

えないゴミ」、「ビン」、「発泡
はっぽう

スチロール」、

「ビニール・プラスチック」、「新聞
しんぶん

・雑誌
ざっし

」の8種類
しゅるい

ゴミ

袋
ぶくろ

が用意
ようい

されていました。      

さくら まんかい 

あれこれNIPPON ~ 桜満開 



Apa yang terbayang ketika mendengar kata musim semi dan 

Jepang? Mungkin banyak di antara kalian yang akan menja-

wab “Sakura”. Setiap tahunnya, badan meteorologi Jepang 

akan mengumumkan hari sakura mulai berbunga dan hari 

sakura mekar sepenuhnya. Dilihat dari data tahun ini, sakura 

di Tokyo mulai berbunga pada tanggal 21 Maret dan mekar 

sepenuhnya pada tanggal 31 Maret. Mekarnya sakura selama 

lima tahun terakhir dapat dilihat dari tabel berikut: 

 

 

 

Menurut tabel di atas, dalam lima tahun terakhir, saat paling 

panjang antara sakura mulai berbunga dan mekar sepe-

nuhnya adalah tahun 2016 ini. Hal ini dikarenakan saat sa-

kura mulai berbunga suhu udara pun ikut turun, dan me-

nyebabkan pemekaran sakura melambat. Ketika artikel ini 

ditulis pada tanggal 9 April, setengah dari semua sakura su-

dah mulai berguguran, tapi saya puas menikmati sakura ta-

hun ini yang mekar lebih lama. 

Dari tabel juga dapat dilihat bahwa sakura mulai mekar pada 

bulan Maret, tapi apakah yang menjadi dasar untuk tahu bah-

wa sakura mulai mekar? Jawabannya adalah “Hyoujunboku” 

atau pohon standarisasi yang ada di setiap daerah. Bila sa-

kura milik “Hyoujunboku“ ini berbunga lima sampai enam 

pucuk, maka hari itu adalah hari sakura mulai berbunga di 

daerah tersebut. Jika 80% Sakura “hyoujunboku” sudah me-

kar, maka hari itu ditentukan sebagai hari sakura mekar sepe-

nuhnya. Ngomong-ngomong, “hyoujunboku” di Tokyo adalah 

pohon sakura yang ada di Kuil Yasukuni. 

Musim sakura mekar ini adalah saat dimana orang-orang 

akan berkunjung ke tempat yang terkenal dengan sakuranya 

dan melakukan hanami¹. Saya sendiri pada tanggal 3 April 

pergi mengunjungi “Taman Ueno”. Ada sekitar 1.200 pohon 

sakura dalam “Taman Ueno”. Pada saat akhir pekan musim 

sakura, akan ada lebih dari satu juta orang yang berkunjung 

melakukan hanami. 

Walau cuaca saat saya berkunjung cukup dingin karena hujan 

di pagi hari, banyak orang yang berkunjung karena hari itu 

adalah akhir pekan pertama setelah hari sakura mekar sepe-

nuhnya. Cara melakukan hanami pun sangatlah beragam, sep-

erti berjalan-jalan sambil melihat sakura, duduk di bawah 

pohon sakura sambil makan dan minum sake, dsb. 

Di tempat banyak orang berkumpul maka yang menjadi ma-

salah adalah sampah. Ketika hanami, banyak sampah hasil 

dari makanan dan minuman. Untuk mengantisipasi hal ini, di 

area taman, disediakan tempat sampah di beberapa lokasi  

seperti foto di bawah. Tempat sampah ini dibuat sedemikian 

rupa agar sampah dapat dipilah dengan baik. Untuk menik-

mati sakura di tempat yang indah, kita harus membuang sam-

pah pada tempatnya. 

¹“Hanami” atau “Ohanami” yang berarti melihat bunga adalah salah satu 

budaya di Jepang yang biasanya dilakukan untuk menikmati bunga sakura di 

musim semi.” 
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  BERBUNGA MEKAR 

2012 31 Maret 6 April 

2013 16 Maret 22 Maret 

2014 25 Maret 30 Maret 

2015 23 Maret 29 Maret 

2016 21 Maret 31 Maret 

1 2 

(Foto 1) Pohon Sakura berjajar 
sepanjang 300m dan pengunjung 
Hanami. 

(Foto 2) “Botol, Kaleng, Botol Plas-
tik”, “Sampah Terbakar”, “Sampah 
Tidak Terbakar”, “Botol”, 
“Sterofoam”, “Plastik”, “Koran, 
Majalah”. Pembuangan sampah 
dibagi menjadi 8 jenis. 


